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Uni Cykel\Klub

Ué‘K

Struer

Hvad skal man vaere
opmearksom pa, ved kb af
Uni-cykel ?

Sadlen: Hvis cyklen skal bruges i en
gymnastiksal, ma der ikke veere
jernbgijler til beskyttelse af seedet. Der

— ma dog gerne veere et plasthandtag
foran.

Saddellas: Enten hurtigspeend for let
aendring af hgjden, eller den mere

/ stabile hvortil der skal bruges veerktgj.

\ Stellet: Hvis cyklen senere skal
bruges til forskellige tricks, er det en

fordel med et lige plateau her

Pedalerne: Cykler som bruges i en
gymnastiksal, skal vaere udstyret med
/ pedaler af plast. Pedaler med "pigge”
er gode at sta fast pa, men er grimme
. at rive sig pa (sker iseer ved
opstigninger)

Daskket: Smalle deek uden groft
manster er lette at dreje med. Grove

g \ deek er gode at hoppe med, ligesom

det er lettere at kare pa ujaevnheder.

Farvede daek er bedst til indendgrs,
men sorte daek har den bedste
holdbarhed.
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Hvad skal man vaere
opmarksom pa, ved korsel

pa Uni-cykel ?

Uni Cykel\Klub

Ué‘K

Struer

Faerdselsregler: Uni
cykel er defineret som
legetaj, og ma derfor kun
kare pa fortovet.

Sikkerhedsudstyr: Det
bedste beskyttelseudstyr
for Uni-cykel karsel er
cykelhjelm og handleds-
beskyttere.

Koarsel i morke: Der fas
forskellige sma lygter som
kan monteres pa
saddelpinden. En
refleksvest er dog det
mest effektive !.

Husk der er en "fremad” og "bagud” pa en Uni-cykel.

Vender man cyklen forkert, vil pedalerne have let ved

at ga lgs.



